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Emozioni e viaggi è una frase sintetica che abbiamo scelto perché unisce i seguenti concetti 
molto forti e spesso collegati tra loro e che ci sono regalati attraverso un racconto, completato 
da alcune immagini.
Emozioni: sono le sensazioni interiori che proviamo — gioia, stupore, nostalgia, paura, amore, 
eccetera. Sono ciò che ci fa sentire vivi, e spesso sono il cuore delle nostre esperienze più 
significative.
Viaggi: sono gli spostamenti da un luogo a un altro, ma non solo in senso fisico. Viaggiare può 
anche significare esplorare nuovi mondi interiori, conoscere culture diverse, vivere avventure 
e crescere personalmente.
Emozioni e viaggi insieme evocano l'idea di esperienze che toccano l’anima, quei momenti 
vissuti durante un viaggio che lasciano un ricordo profondo: la meraviglia davanti a un 
paesaggio mozzafiato, l'incontro con una persona speciale, o la scoperta di sé stessi in un posto 
lontano.

Il piacere di leggere
I racconti dei viaggiatori che nel tempo sono arrivati e hanno vissuto in luoghi incantati.
Spazi reali o immaginari che trasmetto una sensazione di meraviglia, mistero e bellezza 
fuori dal comune.
Oppure, un piccolo angolo del mondo quotidiano che, per chi lo guarda con occhi diversi, 
diventa straordinario.

A volo d'aquila sui paesaggi in cui si è posato lo sguardo di Mario Ristori
Il taccuino e la macchina fotografica sono gli strumenti di uno stretto collaboratore di Nuove 
Direzioni - cittadino e viaggiatore, Mario Ristori, usati con grande perizia, entusiasmo e spiccata 
sensibilità per ammaliarci e incuriosirci fin dagli albori di questa testata.
Il suo contributo è stato e continua ad essere indispensabile. In tutti questi anni ha stimolato 
l'immaginazione dei nostri lettori, portandoli a ripercorrere gli itinerari da lui battuti, 
trasportandoli in vere e proprie avventure.
I Racconti di viaggio più recenti, raccolti nel primo dei tre capitoli che compongono questa 
"antologia", sono accomunati da una veste grafica che ha dato ampio risalto alle fotografie, una 
sorta di reportages per immagini in stile National Geographic, e li ha visti occupare larga parte 
delle riviste in cui sono stati pubblicati, riscuotendo molto successo.
Il secondo capitolo integra la raccolta con una sezione dedicata agli Itinerari, mentre l'ultimo 
capitolo offre un Invito al viaggio. Qui l'autore è stato affiancato da alcune figure che lo hanno 
accompagnato ovunque, a vario titolo: Alberto Callotti, Francesco e Caterina Ristori, per 
citarne alcuni. Inoltre, sono state incluse due pubblicazioni fotografiche: la prima presenta le 
opere della collezione permanente de Il Cassero reinterpretate attraverso lo sguardo di Mario 
Ristori, mentre la seconda unisce le sue immagini alle poesie di Gianfranco Bronchi. Questo 
intreccio di fotografie e parole crea un dialogo affascinante, invitando a esplorare non solo gli 
spazi fisici, ma anche le emozioni e le storie che li abitano.
L'insieme dei tre capitoli restituisce un lungo viaggio, unico, ma che li contiene tutti. Così 
pure lo sguardo di Mario Ristori è uno ma anche multiplo, perché è la somma dei tanti luoghi 
vissuti, celebrati e restituiti in giro per il mondo, attraverso borghi, Paesi e continenti.
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ITALIA - 2022
Il Terremoto e la Rinascita
Il Parco dei Monti Sibillini

Capitolo 1
Racconti di viaggio
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Racconti di viaggio

FRANCIA - 2021
Istantanee francesi
Queste istantanee francesi 
vogliono regalare qualche piccola 
scoperta

FRANCIA - 2021
La Francia minore
Prosegue il viaggio attraverso 
una Francia “minore”, meno 
conosciuta ma sempre 
straordinaria
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Racconti di viaggio

LITUANIA, LETTONIA, 
ESTONIA - 2021
Repubbliche Baltiche
La storia e l'identità delle 
Repubbliche Baltiche

ISLANDA - 2020
Islanda
Terra d'acqua, ghiaccio, vento e 
fuoco
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Racconti di viaggio

IRLANDA - 2020
Irlanda
Emozioni e viste spettacolari
nella terra verde smeraldo

GIAPPONE - 2019
Giappone
Città del futuro, 
memorie del passato
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ITALIA - 2019
Monsignor Reale Provenzale
Sulle orme della compagnia di 
ventura in sette secoli di storia

Capitolo 2
Itinerari
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Itinerari

GIAPPONE - 2017
Uno sguardo sul Giappone
Viaggio nel Paese del Sol Levante

SPAGNA - 2019
Spagna Atlantica
Un viaggio nel tempo 
fra passato e futuro
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Itinerari

LITUANIA, LETTONIA, 
ESTONIA - 2012
Nella terra
delle cicogne
Repubbliche Baltiche. 
Un appassionante viaggio 
nei paesi dove volano le cicogne.

INGHILTERRA - 2011
Vecchia Inghilterra
Un'avventura nel Cuore 
della Britannia
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2023
Arte e Luce
Le opere della collezione 
permanente de Il Cassero sono 
state reinterpretate dallo sguardo 
di Mario Ristori

Capitolo 3
Invito al viaggio
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Itinerari

2015
Expo 2015, il cibo?
Tanto, sì, ma non per tutti
Vie d’acqua, 
il Naviglio Grande
A Milano una grandissima opera 
d’ingegneria idraulica

2020
Le emozioni esplodono in 
SCHEGGE 
incontenibili
Un intreccio di fotografie e parole, 
un dialogo avvincente, 
un invito a esplorare le emozioni 
più profonde.
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Racconti di viaggio

2017
Nel cuore di Firenze
Monumenti e meraviglie 
racchiusi in una della più belle 
piazze del mondo

2012
Castelli del Casentino
Il maniero dei Conti Guidi a Poppi
I grandi scontri del passato
La battaglia di Campaldino
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Racconti di viaggio

2011
Via dei Musei
Un’associazione
a Montevarchi

2011
La chiesa di Tor Tre Teste
Architettura contemporanea tra 
i grandi palazzi di un periferico 
quartiere romano
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